
2. EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN CUBANA SEGÚN EL COLOR DE LA PIEL
EN EL PERÍODO 1774 – 2012

A la llegada de los españoles al archipiélago cubano en 1492, siguió la etapa de
conquista y colonización, proceso que duró casi cuatro siglos y que produjo la
desaparición prácticamente completa de la población nativa como consecuencia
de la extrema explotación del trabajo, las pésimas condiciones de vida y las
enfermedades (algunas de las cuales fueron importadas por los colonizadores).

Son varios los historiadores que señalan un monto poblacional de alrededor de
100 mil habitantes al inicio de la conquista7, cifra que a mediados del siglo XVI se
había reducido a unos 5 mil efectivos. El desarrollo de una economía de
plantación demandaba abundante mano de obra, lo que originó el establecimiento
de un flujo migratorio (forzado en este caso) entre determinados lugares del África
negra y la Isla.

Se estima que a Cuba arribaron más de un millón de negros africanos y sus
descendientes (Pérez de la Riva, 1977). En condición de esclavos directamente
introducidos en Cuba desde África entre los siglos XVI y XIX se estiman en poco
más de 816 mil, mientras que a principios del siglo XX arribaron al país más de
251 mil personas africanas o descendientes de estos provenientes de Haití,
Jamaica y otras islas del Caribe.

Existen diferentes estimaciones sobre la población de Cuba para los años
comprendidos entre el siglo XVI y 17748, pero para este trabajo solo se utilizó
información proveniente de los Censos de población. Ya en el capítulo anterior se
había señalado la correspondencia entre la evolución de la estructura económico-
productiva y el crecimiento de la población en general, y en particular de su
composición por color de la piel.

En la segunda mitad del siglo XVIII la importancia de la producción tabacalera en
la economía cubana disminuye, en contraposición a lo ocurrido con la industria
azucarera, floreciente y en pleno desarrollo por el auge del producto en el
mercado internacional. La ganadería, organizada de forma extensiva en grandes
haciendas, mantenía su importancia y crecía, pero debido al aumento del mercado
interno. Fue esta una época de auge económico.

Con este florecimiento económico se estructuró de forma nítida una sociedad de
clases en Cuba, encabezada por los más poderosos comerciantes españoles y

7 Comité Estatal de Estadísticas/Instituto de Investigaciones Estadísticas. Los Censos de
Población y Viviendas en Cuba. Estimaciones, empadronamientos y censos de la época
colonial y la primera intervención norteamericana. Tomo I Volumen I; pp 8.
8 Consultar Op.cit, pp 8-15
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hacendados azucareros criollos. Ocupaban una posición intermedia los
ganaderos, los dueños de pequeños ingenios y los pequeños comerciantes no
vinculados a la Real Compañía de Comercio. Y en la base de dicha sociedad se
encontraban trabajadores rurales blancos, fundamentalmente vegueros, negros
libres y blancos pobres, y los esclavos y los pocos remanentes de nativos.

En concordancia con este desarrollo económico se evidencia un despegue de las
labores estadísticas. En este contexto general comienzan a levantarse una serie
de empadronamientos, dentro de los cuales está el de 1774-75, reconocido
oficialmente como el primero en la historia censal del país, e incluso  el pionero de
los Censos latinoamericanos9.

Es este censo la primera fuente confiable con información acerca de la estructura
por color de la piel de la población cubana. Con poco más de 171 mil habitantes,
el 56,2 por ciento tenía color de piel blanca, el 29,3 por ciento negra y el 14,5 por
ciento mestiza o mulata. Nótese que aun sumando los dos últimos grupos, la
población blanca era mayoritaria.

Dieciocho años después la población total se había incrementado en más de 100
mil efectivos y las personas no blancas pasaron a ser mayoritaria. El censo de
1792 registró un 48,8 por ciento de población blanca contra el 51,2 por ciento de
no blancos (34,4 por ciento negra y 16,8 por ciento mulata). Estas tendencias a la
disminución de la población blanca y aumento de la población negra se mantienen
a lo largo de los próximos 25 años, pues el censo de 1817 registró un 43,2 por
ciento de población blanca, un 40,1 por ciento de negra y un 16,7 por ciento de
mulata. Se destaca que la proporción de estos últimos apenas varió entre estos
Censos.

De manera general el proceso de aumento en la proporción de población negra y
disminución de blanca se mantiene hasta 1841, donde la proporción de esta última
alcanza su valor mínimo histórico con un 41,5 por ciento del total de la población
del país, mientras la negra alcanza su máximo histórico con un 48,7 por ciento.

Con la documentación existente en la actualidad para los Censos de 1861, 1877 y
1887 no es posible separar la población con color de la piel negra de la mulata. De
cualquier modo es posible conocer que el proceso anteriormente descrito de
aumento en la proporción de personas con color de la piel no blanca se invirtió.
Por estos años la trata de esclavos africanos tenía niveles muy reducidos, entre
otras razones porque desde fecha tan temprana como 1817 España había firmado
con Inglaterra un tratado para la eliminación de la misma, aplicable a partir de

9Arretx, C; y otros (CELADE). Demografía Histórica en América Latina. Fuentes y Métodos, pp-26.
San José de Costa Rica, 1983.
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1820, aunque de forma clandestina continuó hasta 1873 en que supone10 quedó
erradicada completamente, mientras la esclavitud fue abolida de manera oficial en
1886.

Al mismo tiempo en el plano interno existía cierto cuestionamiento a la
manutención de un esclavo frente al pago de un jornalero, como reflejo de la
contradicción entre una forma de producción obsoleta, la esclavitud, contra la
pujante y nueva forma de producción capitalista. Así el crecimiento de la población
cubana tuvo en este período su fuente fundamental en la inmigración de europeos,
principalmentede españoles, y en menor medida de chinos y yucatecos.

Parece conveniente reiterar que dentro de este período la inmigración de negros
africanos o de sus descendientes a Cuba tuvo, en términos cuantitativos,
determinada connotación en las primeras décadas del siglo XX. En efecto, fue esa
la última gran expansión de la industria azucarera y la demanda de mano de obra
se cubrió casi en su totalidad con antillanos que en condición de braceros
arribaron al país para desempeñarse en estas labores. Sin embargo, ello no
significó un aumento en la proporción de la población no blanca porque también
resultó elevada y proporcionalmente superior la inmigración europea, encabezada
nuevamente por españoles, y en menor medida por otras nacionalidades.

Todo ello explica que la proporción de población blanca muestre desde entonces
aumentos significativos en el período considerado desde el censo de 1861 hasta
el de 1943, en que alcanza su valor más elevado con el 74,3 por ciento. Es a partir
de los datos del censo de 1953 que se puede observar con claridad cómo se va
incrementando el proceso de mestizaje de la población cubana. La población
blanca que ese año concentró al 72,8 por ciento del total, pasó en el 2012 al 64,1
por ciento. Las negra que tenía una proporción del 12,4 por ciento, ha disminuido
hasta el 9,3 por ciento. En cambio la Mulata ha aumentado su presencia de un
14,8 a un 26,6 por ciento en los 69 años transcurridos desde entonces.

10 Pérez de la Riva, J. ¿Cuántos africanos fueron traídos a Cuba?, Editorial Ciencias Sociales, La
Habana, 1077. pp-11
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Gráfico 1. Evolución de la estructura (%) por color de la piel de la población
cubana a través de los Censos de Poblaciónseleccionados del período 1774
al 2012

En el análisis de la evolución de la composición de la población cubana por color
de la piel, no es posible dejar de mencionar el componente asiático, aunque en la
actualidad haya desaparecido del escenario social desde el punto de vista
estadístico. La introducción de chinos en Cuba se origina en el año 1847 y duró
hasta 1877 en que se suspendió el contrato firmado entre los gobiernos de
España y China.

De acuerdo a los registros de la época, en las dos décadas comprendidas entre
1853 y 1873 se embarcaron para Cuba 132 435 chinos11. En el censo de 1861 se
registraron 34 834, mientras en el de 1877 la cifra se elevó a 47 116. La drástica
reducción de esta población registrada en el censo de 1899 (14 857 efectivos)
está asociada a la incidencia de la guerra y la elevada mortalidad, además del
cese de este flujo migratorio.

Hay que señalar que esta migración era casi absolutamente masculina. Por
ejemplo, de los 34 834 chinos registrados en el Censo de 1861, solo 57 eran
mujeres. Sin dudas este fue el elemento fundamental que contribuyó al mestizaje
de los mismos, principalmente con mujeres no blancas.

En síntesis, en el proceso de formación y desarrollo de la población cubana hay
que tener presente que los pobladores originarios o nativos fueron extinguidos

11 Esta es la cifra señalada en la monografía por color de la piel realizada a partir del censo del año
1981, pero para ese mismo período Juan Pérez de la Riva señala la cifra de 140 mil (Op. cit pp-17)
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durante la conquista y primeros años de colonización, de modo que su presencia
en la actualidad es prácticamente inexistente12. Obviamente el mayor peso
durante el desarrollo de dicho proceso lo tuvo la inmigración europea, casi en su
totalidad española, pero no menos importante resultó la presencia africana a partir
de la introducción en el país de alrededor de un millón de personas de este
continente. Finalmente, dejaron también su impronta los asiáticos, en particular los
chinos y en menor medida yucatecos.

La combinación de todos estos orígenes, su mestizaje a lo largo cinco siglos ha
dado por resultado el variado panorama que hoy presenta la población cubana en
cuanto a su composición o estructura por color de la piel.

12 De cualquier modo se debe tener presente que en los marcadores de los estudios genéticos
realizados en el país que tuvieron como base diseños muestrales obtenidos de las estadísticas por
color de la piel de censos y encuestas, aparecen componentes genéticos de los habitantes
originarios de nuestro país o de nuestro continente.
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Cuadro 1. Evolución de la estructura de la población por color de
la piel. Cuba, Censos del período 1774 – 2012

Año Población
Composición por color de la piel

Blanca Negra Mestiza Amarilla

1774 171 620 96 440 50 249 24 931 –
1792 273 979 133 553 94 380 46 046 –
1817 553 033 238 910 221 766 92 357 –
1827 704 487 311 051 393 436 (1) –
1841 1 007 624 418 291 490 305 99 028 –
1861 1 366 232 793 484 537 914 (1) 34 834
1877 1 509 291 981 039 481 136 (1) 47 116
1887 1 609 075 1 102 889 482 176 (1) 24 010
1899 1 572 797 1 052 397 234 738 270 805 14 857
1907 2 048 980 1 428 176 274 272 334 695 11 837
1919 2 889 004 2 088 047 323 117 461 694 16 146
1931 3 962 344 2 856 956 437 769 641 337 26 282
1943 4 778 583 3 553 312 463 227 743 113 18 931
1953 5 829 029 4 243 956 725 311 843 105 16 657
1970 8 569 121 (2)
1981 9 723 605 6 415 468 1 168 695 2 125 418 14 024
2002 11 177 743 7 271 926 1 126 894 2 778 923 –
2012 11 167 325 7 160 399 1 034 044 2 972 882 –

Estructura horizontal (%)

Año Población
Composición por color de la piel

Blanca Negra Mestiza Amarilla
1774 100,0 56,2 29,3 14,5 –
1792 100,0 48,8 34,4 16,8 –
1817 100,0 43,2 40,1 16,7 –
1827 100,0 44,2 55,8 –
1841 100,0 41,5 48,7 9,8 –
1861 100,0 58,1 39,4 2,5
1877 100,0 65,0 31,9 3,1
1887 100,0 68,5 30,0 1,5
1899 100,0 66,9 14,9 17,2 1,0
1907 100,0 69,7 13,4 16,3 0,6
1919 100,0 72,2 11,2 16,0 0,6
1931 100,0 72,1 11,0 16,2 0,7
1943 100,0 74,3 9,7 15,6 0,4
1953 100,0 72,8 12,4 14,5 0,3
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Estructura horizontal (%) (conclusión)

Año Población
Composición por color de la piel

Blanca Negra Mestiza Amarilla
1970 100,0
1981 100,0 66,0 12,0 21,9 0,1
2002 100,0 65,0 10,1 24,9 –
2012 100,0 64,1 9,3 26,6 –

(1) No se hizo distinción entre negra, mestiza y mulata
(2) Se captó el indicador, pero no se procesó
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