INDICE

o T = N 7Y [ | R 3
|.  EVOLUCION DE LA ESTRUCTURA POR EDAD DE LA POBLACION CUBANA. 1950-2050....5
I.1 El crecimiento de la poblacion. 1950-2050 .........cccciiiiiiiiiiiiiiii e eee e e a e 6
[.2 La estructura por edad de la poblacion en el tiemMPO..........uuvviiiiiiiiiiiieeee e 9
1.3 El envejecimiento demogréafico de Cuba en el contexto internacional. 1950-2050..........cccccceeeeeeeee. 12
ll. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LA POBLACION ADULTA MAYOR........... 20
II.1 Los cambios en la estructura por edad en el periodo intercensal 2002 - 2012............ccccceeeeeeeeennnn. 20
[1.2 La poblacion de 60 afios y més por territorio segun caracteristicas sociodemogréficas ................. 23
I1.3 Los adultos mayores y su situacion ante la actividad eCONOMICA..............ceuvuiiiiiiieeeeiiiiiiiieeeeeeeeeanns 29
[1.4 SEQUIAAA SOCIA .....ceiiiiiiiiiii e 34
[ll. EL CONTEXTO FAMILIAR Y SOCIAL DE LOS ADULTOS MAYORES ..., 35
1.1 Perfil sociodemografico de los hogares cubanos segln el Censo 2012............cceevvvveviiiviiiiieeenninnns 36
[11.2 Caracteristicas de los hogares donde residen adultoS MAYOres ...........ccccevvveeeeieeieeeeeeiiiiiiieieeeeeeeen 38
[11.3 Entorno Social y Redes de Apoyo del AdUItO Mayor..........coooveeiiiiiiiiiii e 44
[11.4 Principales practicas culturales de 10s adultoS MaYOres ..........cuvvvviieiiiiiiiiie e, 48
IV. LA SALUD PUBLICA Y LAS PERSONAS DE 60 ANOS Y MAS .....cooovieeeeieceeeeeee e, 51
IV.1 Prevencién y promocion en salud, bases fundamentales para un envejecimiento saludable. ....... 51
IV.2 El sistema de salud pUblica €N CUDA..........oiiiiiieiiicee e e e e e e 52
IV.3 La presencia de enfermedades crénicas, limitaciones y autopercepcion de salud en las personas
(o LT = T (o 1S3V 1 =T ST 56
IV.4 La mortalidad de las personas de 60 af0S Y MAS.......ccuuiiiiiiiiiiiiiiiieieee e eeeeeeaeeeee e e e e e e aeeeeeeees 59
RESUMEN ..ot e e e e e e e e e e e ettt et bbb e e e e et bbb e e e 62
BIBLIOGRAFIA ...ttt ettt ettt ettt e et e et et et et et et e et e e aeeaeene et et et e st e eteetesteeereeneennes 65
N A L 1 T PP 68



	Página 1

