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Anexo 1. Auto-percepcion de la salud por regiones.

1. Auto-percepcion de la salud por regiones.

REGIONES
AUTO-PERCEPCION . Ciudad de La i
DE SALUD Occidente Habana Centro Criente
3,7 4,2 16 1,59
Excelente
(7,3) (8,3) (8,4) (6,8)
6,7 6,4 5,9 4,1
Muy Buena
(6,3) (9,8) (7,3) (6,6)
33,9 35,1 30,9 27,4
Buena
(8,4) (17,6) (7,5) (7,8)
46,2 449 50,1 51,7
Regular
(9,1 (17,5) (7,3) (7,5)
9,2 9,1 11,2 14,9
Mala
(7,2) (12,9) (6,4) (8,0)
0,12 0,1 0,11 0,3
No Sabe/No responde
(17,2) (8,6) (19,6) (16,0)
Nota: Los () es en % el Coeficiente de Variacion
Anexo 2. Auto-percepcion de la salud por regiones y zona de residencia.
2. Auto-percepcién de la salud por regiones y zona de residencia.
REGIONES
AUTO- ] Occidente C. de La Habana Centro Oriente
PERCEPCIO
N DE SALUD Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural
4,1 2,7 4,2 1,8 1,0 1,6 1,5
Excelente -
(87) (8,3) (8,3) (9,6) (14,0) (8,4) (11,6)
6,7 6,8 6,4 6,2 4,8 4,4 3,5
Muy Buena -
(7,8) (10,1) (9.8) (8,9) (8,6) (8,3) (10,1)
31,5 40,9 351 29,7 34,7 26,5 29,2
Buena -
(11,4) (10,2) (17,6) (9,7) (10,1) (10,5) (11,2)
48,0 41,3 44,9 50,4 49,4 51,4 52,2
Regular -
(11,3) (10,7) (17.5) (9,4) (7,3) (10,4) (9,5)
9,6 8,1 9,1 11,7 9,9 15,7 13,2
Mala -
(9.0 (7,2) (12,9) (7,8) (8.8) (10,9) (8.8)
No Sabe/No 0,09 0,2 0,2 0,2 0,3 0,3
responde (24.5) (23.1) (8.6) (19.7) (24.3) (17.5)

Nota: Los () es en % el Coeficiente de Variacion
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Anexo 3. Auto-percepcion del estado de salud por regiones, zonas de residencia, y sexo.

3. Auto-percepcidn del estado de salud por regiones, zonas de residencia, y sexo.

REGIONES
Occidente C. de La Habana Centro Oriente
AUTO- Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural
PERCEP- _ Hom- , Hom- , Hom- . Hom- . Hom- . Hom- . Hom- .
CION DE Mujer Muijer Muijer Muijer Muijer Muijer Muijer Muijer
SALUD bre bre bre bre bre bre bre bre
6,2 2,2 3,3 1,8 59 2,9 2,6 1,1 1,5 0,4 2,1 1,2 1,7 11
Excelente - -
(11,6) (9.5) 93 @71 @127 (8,4) (13,00 (12,00 (152) (356) (10,00 (14,6) (13,6) (21.3)
Muy 6,8 6,5 7,8 5,5 8,5 4,8 71 5,6 6,0 3,3 6,1 2,9 4,9 1,7
Buena (109) (11,00 (134) (151) (1500 (115 (147) (94 (107) (144) (114 (108) (122) (16,0
B 36,4 27,1 48,1 31,6 38,4 32,6 36,7 23,5 38,6 29,9 32,2 21,3 32,5 25,2
uena - -
(16,8) (150  (14,7) 8,9 (26,3) (23,7) (14,00  (12,7) (12,7) (169 (153) (13,7) (145 (174
R | 43,4 52,0 35,4 48,7 40,7 48,0 45,9 54,3 46,8 52,8 48,1 54,3 49,1 55,9
egular - -
? (154) (161) (141) (16,7) (249  (23,7) (13,00 (132 (114 @®7n (141) (149 (131) (139
Mal 6,7 12,1 54 11,7 6,1 11,3 7,2 15,5 7,1 13,7 11,1 19,9 11,5 15,4
ala - -
(11,5) (12,2) (94) (10,00 (11,8) (17.5) (93) (104 (11,90 (12,3) (136) (149 (101) (142)
No 0,2 0,4 0,2 0,09 0,3 0,3 0,2 0,2 0,5
Sabe/No - - - - - - -
responde (24,5) (23,1) (11,1) (13,0) (19,7) (17,4) (55,5) (22,6) (22,6)
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Anexo 4. El temor por la salud en el futuro por regiones

4. El temor por la salud en el futuro por regiones

REGIONES
TEMOR POR SU SALUD . Ciudad de La .
EN EL FUTURO Occidente Habana Centro Criente
S 30,8 32,3 35,8 29,1
i

(8,5) (17,3) (7,7) (7,6)

65,1 65,7 60,8 67,9
No

(8.4) (16,5) (7.1) (6.8)

3,9 1,9 3,2 2,9

No Sabe/No responde

(5.3) (6.0) (5.5) (6.8)

Nota: Los () es en % el Coeficiente de Variacién
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Anexo 5. El temor por la salud en el futuro por regiones y zonas de residencia.

5. El temor por la salud en el futuro por regiones y zonas de residencia.

REGIONES
TEMOR POR SU Occidente C. de La Habana Centro Oriente
SALUD EN EL
EUTURO Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural Urbano Rural
S 30.7 31.3 32.3 35.6 36.5 29.2 28.8
| -
(10.9) (10.1) (17.3) (6.2) (8.2) (10.5) 9.2)
N 65.7 63.5 65.7 60.7 61.2 67.7 68.4
o -
(10.8) (9.5) (16.6) (9.0) (8.0) (9.4) (8.7)
3.5 5.2 1.9 3.6 2.2 3.1 2.7
No Sabe/No responde -
(6.4) (9.1) (6.0) (6.2) (12.6) (8.9) (9.9)

Nota: Los () es en % el Coeficiente de Variacién
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Anexo 6. Tipos y frecuencia de la ayuda que reciben y brindan los adultos mayores de/a
familiares o amigos no corresidentes, y vecinos.

a) Por ciento de poblacion de 60 aflos y mas por sexo y tipo de ayuda que reciben de familiares no
corresidentes, segun frecuencia de estas ayudas.

Casia Almenos Al menos frem?é:w&} No proce-
diaric Unaveza  unavez al cia o no de/No Total

TIPO DE AYUDA QUE RECIBEN / SEXO la semana mes recibe responde

Total
Ayuda con los quehaggres dom_es_tlcos, 132 173 12.0 536 3.9 1000
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 13,1 17,0 18,1 48,2 3,6 100,0
Compafiia , cuidados, comunicacion 22,3 20,0 11,6 42,2 3,9 100,0
Dinero (apoyo econémico) 9,1 9,7 28,1 49,6 35 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 116 13.4 16,0 54.7 43 100,0
otros)

Mujeres
Ayuda con los queha(_:e_res dom_es_tlcos, 143 186 127 50,5 3.9 1000
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 14,4 18,5 18,9 445 3,7 100,0
Compafiia , cuidados, comunicacion 24,5 20,7 12,7 38,1 3,9 100,0
Dinero (apoyo econémico) 10,6 10,4 32,3 43,3 3,5 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 13.0 14.2 177 50.8 43 1000
otros)

Hombres
Ayuda con los quehaggres dom_es_tlcos, 12,0 158 113 57.0 3.9 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 11,7 15,2 17,2 52,4 3,5 100,0
Compafiia , cuidados, comunicacion 19,8 19,2 10,3 46,8 3,9 100,0
Dinero (apoyo econémico) 7,4 8,9 23,5 56,6 35 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 10,0 12.4 14,1 592 43 100,0

otros)
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b) Por ciento de poblaciéon de 60 afios y mas por sexo y tipo de ayuda que brindan de familiares no
corresidentes, segln frecuencia de estas ayudas.

ment')A\sI Al Otra ro<’:\|e(2
Casia menos  frecuen- P
o una vez . de/No Total
diario ala Unavez ciaono -
TIPO DE AYUDA QUE BRINDAN / SEXO al mes brinda P
semana de
Total
Ayuda con los quehat_:e_res dom_es_tlcos, 58 6.5 6.8 76,6 42 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 51 55 7,6 77,5 4,3 100,0
Cuidado de los nifios 6,4 6,4 6,7 74,2 6,3
Cuidado de anciano so enfermos 2,7 1,7 2,6 83,6 9,4 100,0
Dinero (apoyo econémico) 3,4 3,3 8,2 80,4 4.7 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u otros) 49 55 7,6 77,1 5,0 100,0
Mujeres
Ayuda con los quehat_:e_res dom_es_tlcos, 6.0 73 75 74.6 45 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 51 5,2 6,6 78,5 4,7 100,0
Cuidado de los nifios 7,3 7,8 2,1 75,7 0,0
Cuidado de anciano so enfermos 2,9 1,9 2,6 82,2 10,2 100,0
Dinero (apoyo econdémico) 2,8 2,7 6,1 83,1 53 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u otros) 2,8 2,7 6,1 83,1 53 100,0
Hombres
Ayuda con los quehage_res dom_es_tlcos, 56 57 6.0 78.8 3.9 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 5,0 5,9 8,8 76,3 4,0 100,0
Cuidado de los nifios 5,6 5,3 5,6 77,3 6,2
Cuidado de anciano so enfermos 2,4 1,5 2,5 85,0 8,6 100,0
Dinero (apoyo econémico) 4,2 4,0 10,5 77,3 4,0 100,0

Otros servicios (compras, gestiones, u otros) 5,3 5,9 8,6 75,7 4.5 100,0
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c) Por ciento de poblacion de 60 aflos y mas por sexo y tipo de ayuda que reciben de vecinos, segun
frecuencia de estas ayudas.

Al Al Otra
Casia Menos menos  frecuen- No proce-
diario una ;ﬁ; unavez ciaono ressggjg Total
TIPO DE AYUDA QUE RECIBEN / SEXO semana al mes recibe
Total
Ayuda con los queha<_:e_res dom_es_tlcos, 3.0 48 36 85.9 27 1000
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 1.8 3,9 3,6 88,0 2,7 100,0
Compaifiia , cuidados, comunicacion 13,9 9,7 3,3 70,8 2,4 100,0
Dinero (apoyo econémico) 0,7 0,9 1,3 94,2 3,0 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 3.9 54 45 833 29 100,0
otros)
Mujeres
Ayuda con los quehat_:e_res dom_es_tlcos, 3.0 4.9 36 858 26 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 1,7 4,1 3,3 88,1 2,7 100,0
Compaifiia , cuidados, comunicacién 15,1 10,3 3,6 68,7 2,3 100,0
Dinero (apoyo econémico) 0,7 1,0 1,2 94,1 3,0 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 43 6.3 45 821 2.8 100,0
otros)
Hombres
Ayuda con los quehac_:e_res dom_es_tlcos, 3.0 47 36 859 2.8 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 2,0 3,6 3,9 87,8 2,7 100,0
Compaifiia , cuidados, comunicaciéon 12,5 9,0 2,9 73,2 2,5 100,0
Dinero (apoyo econémico) 0,6 0,7 1,4 94,3 3,0 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 3.4 45 44 84.8 29 100,0

otros)
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d) Por ciento de poblacion de 60 aflos y mas por sexo y tipo de ayuda que brindan a vecinos, segln
frecuencia de estas ayudas.

Al Al Otra No
Casia menos menos  frecuen- proce-
diari una vez ) de/No Total
iario ala Unavez ciaono respon-
TIPO DE AYUDA QUE BRINDAN / SEXO semana al mes brinda de
Total
Ayuda con los queha<_:e_res dom_es_tlcos, 18 31 24 89.9 27 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 1,0 2,6 2,7 90,9 29 100,0
Cuidado de los nifios 0,8 1,7 1,4 92,2 3,9
Cuidado de anciano so enfermos 0,8 1,2 1,2 92,8 4.0 100,0
Dinero (apoyo econémico) 0,3 0,7 1,0 94,8 3,1 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 31 45 42 852 3.0 100,0
otros)
Mujeres
Ayuda con los quehat_:e_res dom_es_tlcos, 15 32 23 90,2 2.8 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 0,9 2,6 2,5 91,0 2,9 100,0
Cuidado de los nifios 0,7 2,1 1,8 91,7 3,6
Cuidado de anciano so enfermos 0,9 1,4 1,4 92,6 3,7 100,0
Dinero (apoyo econémico) 0,2 0,7 0,7 95,3 3,1 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 26 4.0 37 86.6 31 100,0
otros)
Hombres
Ayuda con los quehaggres dom_es_tlcos, 21 31 25 897 27 100,0
transporte u otras actividades diarias
Ayuda con la comida, ropa, etc. 1,0 2,5 2,8 90,8 2,9 100,0
Cuidado de los nifios 0,8 1,3 1,0 92,8 4,1
Cuidado de anciano so enfermos 0,8 0,9 1,0 93,1 4,2 100,0
Dinero (apoyo econémico) 0,5 0,8 1,3 94,3 3,1 100,0
Otros servicios (compras, gestiones, u 35 51 48 836 29 100,0

otros)
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