La esperanza de vida. 2011-2013

Los cambios en los de mayor edad son mas significativos, los hombres que solo el 33%
llegaban a los 80 afios alrededor de 1970, en las condiciones actuales llegan méas del 48%.
En el caso de las mujeres, si bien solo un 42% podian llegar a conocer y ver crecer a sus
nietos, hoy pasan de un 62% las que pueden llegar a los 80 afos.

Estos cambios son muy significativos, y con grandes implicaciones en los roles en el
entramado social y en el ambito familiar.

La esperanza de vida por sexo y edad

La esperanza de vida al nacimiento para Cuba en el periodo 2011-2013 alcanzé el valor de
78,45 afos, para el periodo 2005-2007 era de 77,97, con un incremento de 0,48 afios entre
un periodo y otro. Las mujeres alcanzaron los 80,45 afios y los hombres 76,50 con un
diferencial de 3,95 afios. Los hombres presentaron entre 2005-2007 y 2011-2013 un
incremento mayor que las mujeres (0,50 versus 0,43 afos).

Cuadro 8. Comparacion de la esperanza de vida de los periodos 2005-07 y 2011-13 por sexo,
segun grupo de edades

Grupos de Ambos sexos Hombres Mujeres

Edad e%11-13 €% 05-07 Diferencia | €% 11-13 €% 05-07 Diferencia | e°% 11-13 e°, 05-07 Diferencia
0 78,45 77,97 0,48 76,50 76,00 0,50 80,45 80,02 0,43
1-4 77,79 77,41 0,38 75,84 75,46 0,38 79,80 79,43 0,37
5-9 73,90 73,52 0,38 71,96 71,58 0,38 75,90 75,53 0,37
10-14 68,97 68,59 0,38 67,03 66,66 0,37 70,96 70,59 0,37
15-19 64,04 63,66 0,38 62,12 61,76 0,36 66,02 65,64 0,38
20-24 59,16 58,79 0,37 57,26 56,91 0,35 61,11 60,73 0,38
25-29 54,32 53,96 0,36 52,46 52,13 0,33 56,23 55,85 0,38
30-34 49,50 49,15 0,35 47,68 47,37 0,31 51,36 50,98 0,38
35-39 44,71 44,36 0,35 42,94 42,63 0,31 46,50 46,13 0,37
40-44 39,95 39,61 0,34 38,23 37,94 0,29 41,68 41,33 0,35
45-49 35,27 34,97 0,30 33,61 33,35 0,26 36,94 36,61 0,33
50-54 30,74 30,48 0,26 29,16 28,95 0,21 32,32 32,03 0,29
55-59 26,42 26,18 0,24 24,96 24,77 0,19 27,88 27,61 0,27
60-64 22,33 22,09 0,24 21,01 20,82 0,19 23,64 23,37 0,27
65-69 18,49 18,24 0,25 17,33 17,13 0,20 19,62 19,35 0,27
70-74 14,93 14,70 0,23 13,98 13,74 0,24 15,84 15,62 0,22
75-79 11,71 11,54 0,17 10,96 10,76 0,20 12,39 12,26 0,13
80-84 8,91 8,80 0,11 8,37 8,23 0,14 9,37 9,30 0,07
85-89 6,62 6,56 0,06 6,31 6,18 0,13 6,87 6,87 0,00
90-94 4,97 4,89 0,08 4,86 4,68 0,18 5,06 5,05 0,01
95-99 3,83 3,69 0,14 3,84 3,61 0,23 3,82 3,74 0,08
100y mas 2,06 1,86 0,20 2,05 1,84 0,21 2,07 1,87 0,20

Fuente: Calculos propios a partir de la informacién utilizada en el trabajo y Anexo 4.

Todos los grupos de edad muestran incrementos en la esperanza de vida al nacer, el
incremento supera los 0,3 afos hasta el grupo 45-49, este comportamiento se da tanto en
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hombres como en mujeres. En los grupos de edad desde 75-79 hasta 95-99 el incremento es
mas discreto. Para los hombres el incremento en estos grupos de edad es mayor que para
las mujeres.

Un tema recurrente en el analisis de los resultados de las tablas de vida, es el diferencial por
sexo de la esperanza de vida. Cuba presenta un patron de comportamiento algo diferente al
esperado, por lo general el diferencial por sexo en paises de baja mortalidad y alta
esperanza de vida al nacer supera los cinco afios, en el caso de Cuba para el periodo 2011-
2013 es de 3,95 afios, otros paises de alta esperanza de vida presentan diferenciales
semejantes al cubano por no ser la mayoria (ver cuadro 8).

La esperanza de vida por provincias

Los mapas que aparecen a continuacion son ilustrativos de los diferenciales de la esperanza
de vida por provincia. Las valores del indicador utilizados para conformar los grupos son
diferentes por sexos, atendiendo a que la mortalidad femenina tiene un comportamiento
distinto a la masculina, lo que hace que se traduzca en una esperanza de vida al nacer
superior para las mujeres en todas las provincias, al igual que ocurre a nivel nacional.

Las Tunas y Holguin resultan las provincias con mayor esperanza de vida al nacer, con mas
de 79,5 afos, ratificando el comportamiento que mostraron en el periodo 2005-2007.
Acompafan a estas dos provincias superando los 79 afios, pero sin llegar al valor anterior,
Villa Clara, Sancti Spiritus, Guantanamo y Pinar del Rio.

La provincia de La Habana igual que en ocasiones anteriores es la de mas baja esperanza
de vida al nacer (77,36 afos), seguidas por Artemisa, Mayabeque, Matanzas y Santiago de
Cuba.

Todas las provincias en el periodo 2011-2013 experimentaron ganancias en la esperanza de
vida al nacer para ambos sexos, con relacion al periodo 2005-2007.

En el caso de los hombres con la excepcién de Santiago de Cuba en el resto de las
provincias hubo aumento, aunque de manera muy ligera en las provincias de Guantanamo
(0,09) y Camaguey (0,17). Las de mayor incremento fueron Pinar del Rio (0,79), La Habana
(0,75) y Las Tunas (0,68).

En una sola provincia los hombres sobrepasan los 78 afios, que es Las Tunas. Otras siete
provincias presentan una esperanza de vida al nacer masculina por encima de los 77 afnos,
pero menor que 78 afios, ellas son: Pinar del Rio, Villa Clara, Sancti Spiritus, Ciego de Avila,
Holguin, Granma y Guantanamo.
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