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Presentación 
 
El presente trabajo  “Proyecciones de la Población Cubana 2011 – 2035”,  muestra las cifras oficiales de 
la proyección perspectiva de la población de Cuba y sus provincias para el período señalado, lo que 
habitualmente se ha venido presentando en este tipo de publicación. 
  
Al igual que en versiones anteriores incorpora comentarios analíticos que permiten enriquecer los pronósti-
cos por sexo y edades de la población, y confirmar como el proceso de envejecimiento que viene 
atravesando el país constituye su principal característica demográfica. 
  
Los resultados que se presentan sustituyen a los obtenidos en la proyección elaborada en octubre de 2008,  
“Cuba. Proyección de la Población”. Cuba y sus Territorios. Período 2010 - 2030. 
 
La proyección se trabajó nuevamente en colaboración con especialistas del Centro Latinoamericano y 
Caribeño de Demografía (CELADE) - División de Población de la Comisión Económica para América Latina 
y el Caribe (CEPAL), a fin de encontrar similitud entre las cifras oficiales de esta proyección con las que 
edita CELADE y que en la práctica alimentan las que la División de Población de las Naciones Unidas edita 
para uso de todas las agencias de su Sistema y otros usuarios. 
  
En la literatura sobre las proyecciones de población es usual encontrar la recomendación de actualizarlas 
cada 3 – 5 años [1] pues al igual que en cualquier otro trabajo de pronóstico, lo que se busca es una 
aproximación a un entorno tendencial derivado de la interacción entre las variables que intervienen en el 
proceso, las que no siempre se desarrollan como se asume en las hipótesis sobre su comportamiento.  
 
Esto explica que a solo dos años de la anterior proyección haya sido necesario su actualización en la 
versión que ahora se presenta. Aprovechando la disponibilidad de fuentes informativas de elevada calidad 
se decidió en el año 2010 elaborar nuevamente la proyección oficial de la población de Cuba y de sus 
provincias. 
 
Y en efecto,   como  el país tiene en la actualidad una dinámica demográfica tan peculiar, que pudiera 
definirse como de crecimiento nulo o con población estable (años en que decrece y años en que pudiera 
crecer, pero siempre en cantidades pequeñas) es necesario mantener un constante seguimiento sobre el 
comportamiento de las variables que intervienen en dicho comportamiento, a fin de obtener pronósticos lo 
más acertados posibles. Al igual que la proyección elaborada en el 2008, no se consideró  una contracción 
continua de la fecundidad, en concordancia con lo que viene ocurriendo. El número de defunciones durante 
los años 2008 y 2009 resultaron parecidos, la migración externa por su parte con saldo negativo, se 
mantuvo también cercana entre un año y otro con un ligero decrecimiento en sus valores absolutos. 
 
En esta edición se presenta una variante única, lo que se identifica en algunos documentos como variante 
media o recomendada. Con esto se asegura el empleo de una cifra uniforme por parte de organismos e 
instituciones Gubernamentales y Académicas que requieran trabajar con tales datos. 

 
En general la elaboración de hipótesis para iniciar la proyección se trabajó tomando en cuenta el valor 
promedio de la variable en cuestión en los últimos 5 años y considerando la tendencia de la misma en 
dicho período. El método empleado para proyectar fue el de las componentes (ecuación compensadora), y 
el programa utilizado para el cálculo fue el PRDOEX [2] 
 
[1] La División de Población de Naciones Unidas y CELADE  y el Centro Latinoamericano  de Demografía de la CEPAL, actualizan 
cada dos años en busca de una mayor aproximación de las cifras proyectadas a las tendencias que se van sucediendo. 
[2] PRODEX, es una novedosa desarrollada por el Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía (CELADE) para realizar 
Proyecciones Demográficas en entorno Excel.  
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La proyección presenta sus resultados primeramente a nivel nacional por edades quinquenales y sexo para 
años terminados en cero y cinco entre el 2011 y el 2035, en valores absolutos y porcentuales. Otra salida 
comprende todos los años del período señalado por edades simples para Cuba y provincias, así como para 
cada sexo de manera independiente.  
 
Se debe señalar como algo novedoso el hecho que en esta proyección los datos de entrada de la 
población, de la mortalidad y de las migraciones se abrieron por primera vez hasta 100 años y más, aunque 
los resultados de la proyección se han publicado hasta 85 y más. 
 
La Oficina Nacional de Estadísticas desea realizar un reconocimiento especial a los funcionarios y espe-
cialistas de CELADE que colaboraron  en la realización de esta proyección, particularmente a Guiomar Bay,  
especialista a cargo de las Proyecciones para América Latina y el Caribe. También se agradece el apoyo y 
colaboración a los colegas Enrique Pealez y Daniel Macadar diseñadores de la Aplicación.  Igualmente se 
agradece la contribución de la Oficina del Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) en Cuba, 
tanto por su apoyo para concretar la colaboración,  como por su contribución a la edición del presente 
trabajo, en su formato impreso y digital. 
  
Juan Carlos Fernández Suárez, especialista del Departamento de Estudios de Población del Centro de 
Estudios de Población y Desarrollo (CEPDE), de la Oficina Nacional de Estadísticas (ONE) trabajó en la 
formulación de hipótesis, el manejo y tratamiento automatizado de la información, la edición de las tablas y 
el diseño de la publicación en copia dura y formato multimedia.  La dirección técnica, la estrategia y 
elaboración de hipótesis, la evaluación y ajuste de los datos fue desarrollada por Diego Enrique González 
Galbán, Jefe de dicho Departamento.  
 
La revisión de todas  la etapas del trabajo, orientación técnica y evaluación de resultados estuvo a cargo de 
Juan Carlos Alfonso Fraga, Director del CEPDE.  
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